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ПОЛОЖЕНИЕ

о физкультурно-оздоровительной спартакиаде «Здоровье» работников образования муниципального района Нуримановский район Республики Башкортостан
на 2010 – 2013 годы
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Спартакиада проводится с целью:

-
развития физкультурного движения среди работников отрасли;

-
широкого привлечения работников образования к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

Задачи, решаемые при проведении Спартакиады:

· пропаганда здорового образа жизни;

· укрепление здоровья работников образования средствами физической культуры и спорта.

2. ЭТАПЫ СПАРТАКИАДЫ

Спартакиада проводится в два этапа:

1 этап – массовые соревнования среди работников в коллективах общеобразовательных учреждений;


2 этап - районные соревнования среди коллективов общеобразовательных учреждений муниципального района.

3. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ СПАРТАКИАДЫ

Общее руководство подготовкой и проведением спартакиады осуществляет Нуримановская районная организация Башкирской республиканской организации Профсоюза работников народного образования и науки РФ. Подготовка и проведение первого этапа соревнований возлагается на администрацию общеобразовательного учреждения, первичные Профсоюзные комитеты, на судейские коллегии по видам спорта, по месту проведения соревнований.

Протесты подаются в письменной форме в течение 30 минут по окончании соревнований. По истечении указанного времени протесты не рассматриваются.

4. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ

К участию в соревнованиях допускаются команды, укомплектованные из числа работников общеобразовательных учреждений данного общеобразовательного учреждения включая и филиалы, работающие в штате не менее 1 года, имеющие медицинский допуск врача.
Почасовики, совместители, студенты дневного отделения средних профессиональных учебных заведений и высших учебных заведений, работающие по совместительству, к соревнованиям не допускаются. Команда, нарушившая это требование в каком-либо виде, с этого вида соревнований снимается, и очки не получает.

Состав команд по видам спорта участвующих в районных соревнованиях см. таблицу №1

Таблица №1
Виды спорта Спартакиады и состав команды
	№
п/п
	Виды спорта
	Состав команд

	
	
	мужчины
	женщины

	1.
	Лыжные гонки
	2
	1

	2.
	Шахматы
	2
	1

	3.
	Волейбол
	5
	3

	4.
	Н/теннис
	1
	1


5. БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ И ЗРИТЕЛЕЙ
Ответственность за обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей возлагается на главную судейскую коллегию и тренеров - представителей команд. Проведение соревнований разрешается на спортсооружениях и местах, принятых в эксплуатацию комиссиями и при наличии актов технического обследования их готовности.

6. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Представитель подаёт в мандатную комиссию заявку в печатном виде на каждый вид программы. Заявка на участие в соревнованиях заверяется врачом, подписывается директором общеобразовательного учреждения и председателем первичной профсоюзной организации (образец заявки см. Приложение №1).

Каждый участник должен иметь при себе паспорт и медицинский страховой полис.

7. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ
Расходы по награждению победителей соревнований - за счет Нуримановской районной организации Башкирской республиканской организации Профсоюза работников народного образования и науки РФ;

Расходы по командированию (проезд, питание) - за счет командирующих организаций.

8. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ
Соревнования проводятся в соответствии с Российскими правилами соревнований, утверждёнными федерациями на 01.09. текущего года.

Для игровых видов регламент проведения соревнований определяется главной судейской коллегией, в зависимости от количества команд.

Соревнования в общеобразовательных учреждениях проводятся в субботние и воскресные дни или в свободное от работы время согласно Положению.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Программа соревнования:- женщины – 1,5 км; 
    - мужчины - 3 км.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме времени участников отдельно у мужчин и женщин.

ШАХМАТЫ
Контроль времени - 15 минут на партию каждому участнику.
Команда-победительница определяется по наибольшей сумме очков набранных 2-мя участниками (1+1), при равенстве очков - у двух команд но игре между ними, далее - но наибольшему количеству побед во всех встречах.

ВОЛЕЙБОЛ
Игровой состав: смешанный (4 мужчины и 2 женщины). Предварительный и финальный этапы играются из 3-х партий. В зависимости от количества команд определяется 2 подгруппы, и проводятся игры по круговой системе. Команды, занявшие 1 и 2 места в подгруппах, разыгрывают 1-2 и 3-4 места в стыковочных играх. Команды, занявшие последующие места, при необходимости, проводят стыковые встречи. Победитель определяется по наибольшему количеству очков. При равенстве очков у 2-х команд - по встрече между ними. При равенстве очков у 2-х и более команд - по наибольшему количеству очков претендующих команд, далее - по наилучшей разнице партий, мячей.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Лично-командное первенство. Соревнования проводятся по круговой системе. Матчи состоят из 3 встреч.
При счете 2:0 матч прекращается. Команда-победительница определяется по наибольшему количеству очков. При равенстве очков у двух команд - по встрече между претендентами. При равенстве очков более 2-х команд — по наибольшему количеству очков во всех встречах.

9. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители районных соревнований награждаются грамотами и призами, призеры -грамотами.


Команда, занявшая 1 место в Спартакиаде награждается переходящим кубком. Команды, занявшие 2, 3 места награждаются кубками, грамотами, призеры - грамотами.

11. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Личные места определяются по лучшему результату в каждом виде программы.

Командные места определяются в каждой группе по наибольшей сумме очков, набранной командой в каждом виде программы: за 1 место команде дается 15 очков, за 2 место -14 очков, за 3 место - 13 очка и т. д.

Приложение № 1
Заявка

на участие в районных соревнованиях среди работников образования по _______________________________________________________________

	№

п/п
	Ф.И.О. полностью
	Число, месяц, год рожд.
	Паспорт, серия, номер
	Соц. номер
	Домашний адрес
	Должность, место работы
	Виза врача

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	


Допущено к соревнованиям _________________________________ человек

Врач ______________________/________________/

Директор школы _______________________/________________/

Председатель профкома ___________________/________________/

Представитель команды ___________________________/___________________/
